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Zalecenia konsultanta krajowego w dziedzinie chorób zakaźnych  

 
W obecnej sytuacji epidemiologicznej związanej ze stwierdzeniem transmisji lokalnej koronawirusa 

SARS-CoV-2 w Polsce,  zgodnie z zaleceniami ECDC  rekomenduje się przyjąć następujący sposób 
postępowania:   

                       
Osobą  spełniającą kryteria przypadku podejrzanego o COVID-19 jest pacjent z ostrą infekcją dróg 

oddechowych o nagłym początku i przynajmniej z jednym z objawów: 
 

kaszel, gorączka, duszność 
                                                                               
                                                                                      
     Dodatkowo prawdopodobieństwo COVID-9 wzrasta, jeśli wystąpiło jedno z poniższych: 
 

a) ciężki stan wymagający hospitalizacji przy braku innej etiologii mogącej tłumaczyć obraz kliniczny. 
 
b) bliski kontakt z potwierdzonym lub prawdopodobnym przypadkiem COVID-19 w ostatnich 14 
dniach. 
                                                                                         

                                                                                        
 
 
 

W każdej  jednostce ochrony zdrowia, do której się taka osoba się zgłosi, należy stosować następującą 
procedurę: 
1. jeśli stan kliniczny pozwala pacjent wypełnia ankietę  według  załącznika 1,  
2. personel jednostki ochrony zdrowia  postępuje zgodnie z podanym poniżej algorytmem 
postępowania. 

 
 

Każdy pacjent zgłaszający się do każdej placówki ochrony zdrowia POZ/ poradni specjalistycznej/SOR/Izby  

Przyjęć z podejrzeniem COVID-19 otrzymuje i zakłada maskę zakrywającą nos i usta  

oraz otrzymuje zalecenie zachowania odległości co najmniej 2m od innych osób i wypełnia ankietę (zał. 1) 

 


